
Расписание забегов открытых городских соревнований,  
открытого Кубка ЮЗАО г. Москвы  
по горному бегу (вверх-вниз) 

 «ПАРСЕК – ТРОФИ» № 40 
5 ноября 2011 года. 

Кольцевая трасса 1000 метров (+ 80 м, - 80 м). 
 

11:00         Забег №1 2 круга  - 2000 м (160 м - вверх, 160 м - вниз) 
1 Женщины - любители 

    2 Мужчины - любители 
     
11:20  Забег №2 2 круга  - 2000 м (160 м - вверх, 160 м – вниз) 
    3 Девочки (2000 г.р. и мл.)  
    4 Девочки (1998 - 1999)  
    5 Девочки (1996 - 1997) 
 
11:40  Забег №3 2 круга  - 2000 м (160 м - вверх, 160 м – вниз) 

6 Мальчики (2000 г.р. и мл.)  
    7 Мальчики (1998 - 1999)  

8 Мальчики (1996 - 1997) 
 
12.00          Забег №4 2 круга  - 2000 м (160 м - вверх, 160 м – вниз) 
    9 Девушки (1994 - 1995) Финал Гран При 
    4 круга  - 4000 м (320 м - вверх, 320 м - вниз) 

10  Юноши (1994 - 1995) Финал Гран При 
 
12.40  Забег №5 4 круга  - 4000 м (320 м - вверх, 320 м - вниз) 
    11      Юниорки (1992 - 1993) Финал Гран При 
     
    8 кругов - 8000 м (640 м -  вверх, 640 м - вниз) 

12      Юниоры (1992 - 1993) Финал Гран При 
     
    8 кругов - 8000 м (640 м -  вверх, 640 м - вниз) 
    13      Женщины (Абс.) Финал Гран При 
 
13:40  Забег №6 8 кругов - 8000 м (640 м -  вверх, 640 м - вниз)                                    
    14      Мужчины (1971 и ст.) 
     
    12 кругов - 12000 м (960 м - вверх, 960 м - вниз) 
                    15      Мужчины (Абс.) Финал Гран При 
 

Для москвичей разыгрывается 
Чемпионат и первенство Москвы среди юниоров, юношей и девушек. 


